
Una scuola in-formata  
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òLa cura per eccellenza 
per le persone con 

autismo è 
lõEDUCAZIONEò 

(E.Micheli ) 
 

 Mireya Moyano  



Educare una persona con 
Autismo  

Dott.ssa Mireya Moyano 

 

·È unõ azione complessa che richiede una 
progettualit¨ di rete che lõaccompagni per tutto 
il percorso di vita:  

· allõinterno della famiglia 

·al esterno: scuola, centri specializzati, centri di 
aggregazione. 
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·Intervento personalizzato  
·Flessibile  
·Principio di indipendenza  
·Conoscenza della diagnosi e valutazione 

delle capacità del bambino  
·Programmazione concreta  
·Insegnamento strutturato  
·Organizzazione  dellõ attivit¨ 
·Interventi sui comportamenti problema  
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·Che cosa? 
 

·Come? 
 

·Quando?  
 

·Dove? 
 

·Per quanto tempo? 
 

·Con quale sequenza? 

Strutturare = organizzare lõattivit¨ 
significa rispondere alle domande  



 Definizione progetto didattico  
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·Informazione necessaria:  
· autonomia / non autonomia (personali, sociali, 

motorie)  
·comportamenti problema  
·interessi  
·tipo di rinforzi  
·abilità acquisite  
·abitudini familiari  
·uso di farmaci  
·terapie in atto  
· tipo di comunicazione  

 



  Un curriculum appropriato  
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·Personalizzato  
·Coerente  
·Coordinato  
·Prevedendo un ventaglio di opportunità di 

inclusione 
·Richiede un cambiamento che superi gli 

stremi :  
 òNon pu¸ stare in classeó     
                òDeve stare sempre in classeó 
·Prevedere un percorso sociale, partendo dalla 

valutazione delle abilità sociali  
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Continuità 
Condivisione   

degli 
Obiettivi  

Specialisti  

Famiglia 

Altri ambienti di 
vita  

Scuola 



L'incontro tra due esperti  
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·Erick  Schopler  definisce la collaborazione tra genitori e 
operatori dell'educazione del bambino con Autismo come 
l'incontro tra due esperti : gli operatori lo sono 
dell'educazione e dell'autismo in generale, i genitori sono i 
migliori esperti del loro bambino .  

 
·In pratica dando voce all'esperienza dei genitori che hanno 

avuto successo nella gestione di vari comportamenti dei 
propri figli, si cerca di collaborare collaborar con chi inizia 
questo percorso di vita. Lo scambio permette aver linee guida 
chiave ed esempi positivi basati sulla realtà della vita in 
famiglia con un bambino difficile. È anche un prezioso  
modello di "modificazione del comportamento con occhi, 
cuore e cervello.  



 
 Scuola 

Struttura Facilitante  
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·Sviluppare un progetto educativo che tenga 
conto del diverso funzionamento di queste 
alunni, delle loro abilità, interessi, e bisogni 
specifici per migliorare il loro benessere.  

 

·Non dimentichiamo che la loro serenità 
diventerà la nostra!  



Utilizzo della comunicazione  
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·Eõ molto importante utilizzo della comunicazione 
sia verbale sia non verbale, sempre adeguata alle 
capacità del bambino.  

·Curare particolarmente la gestione dei momenti di 
transizione.  

·Si cercando di attivare nel bambino una 
intenzionalità alla comunicazione ed alla 
relazione, nel modo pi½ ònaturaleó possibile e 
seguendo lo sviluppo òtipicoó, ma lavorando in 
maniera specifica, con rigore e costanza, con il 
supporto di tutte le figure affettive ed educative.  



 
Flessibilità organizzativa  

 Orario di entrata -  uscita -  permanenza  
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·Educazione misurata sullõalunno/a, non di 
quantità ma di qualità  
· Per la sezione / lõistituto: 
·Formulare lõorario generale inserendo in 
orario di frequenza dellõalunno con autismo 
le discipline che offrono esperienze 
concrete (laboratori attività 
specifica,arte, scienze)  
·Pianificare attività laboratoriali trasversali 

per far incontrare, previo progetto mirato di 
inserimento, lõalunno con autismo con i pari di 
altre classi  



Flessibilità didattica  
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·Avviare le attività didattiche di classe  

   non frontali: a coppia, piccoli gruppi  

·Rispondere con priorità ai bisogni super 
speciali sociali e di relazione  

· Accettare di accogliere lõalunno con autismo 
di altra sezione/classe durante la propria  

   didattica per incentivare le sue òisole 

     di abilit¨ó 



 

  
 Flessibilità nei contenuti  
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·Cercare costantemente un punto di incontro 
tra i bisogni -Contenuti programatico  della 
ònormalit¨ó e quelli della neuro-diversità  

· Prevedere -sostenere momenti inclusivi in 
altre sezioni per incrementare le abilità 
espressive-motorie -manipolative, previo  

·progetto mirato di inserimento  



La programmazione educativa  

Dott.ssa Mireya Moyano 

·Che cosa insegnare                                         
Definizione operativa degli obiettivi sulla base 
della valutazione condivisa  

·Quando insegnare                                        
Sessioni dedicate specifiche                           
Insegnamento incidentale  sedute di attività 
(1:1/indipendente)  

·Come insegnare                                          
Tecniche e strategie di educazione strutturata 
Strumenti di Comunicazione personalizzati  

·Generalizzazione in classe.  



Programma individualizzato  
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   In base ai  dati (osservazione, valutazione)ottenuti 
deve essere creato un programma educativo 
individualizzato volto a mantenere le abilità presenti in  
e rendere òpresentió quelle emergenti. 

 
Il programma deve tener en considerazione aspetti dello 

sviluppo psico- evolutivo, prevedendo attività di 
consapevolezza del proprio Sé  

 
Programma da applicare viene  in tutti i contesti 
frequentati dallõalunno (casa, scuola, centro 

specializzato e spazi di tempo libero).  



 Organizzare le attività  

Dott.ssa Mireya Moyano 

ÅStrutturazione compiti: quando finiscono?  
ÅIndicazione verbale  
ÅCampanella 
ÅOrologi adattati  
ÅClessidra 
ÅOrganizzazione sinistra -destra  



Strutturazione degli spazi  
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