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Educare una persona con
Autismo

- E u nafione complessa che richiede una

progettual i t ™ di rete ch
Il percorso di vita:
all dinterno dell a famigl

- al esterno: scuola, centri specializzati, centri di
aggregazione.
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L'approccio psicoeducativo

- Intervento personalizzato

- Flessibile

- Principio di indipendenza

. Conoscenza della diagnosi e valutazione

delle capacita del bambino

- Programmazione concreta

- Insegnhamento strutturato

-Organi zzazl one del
- Interventi sui comportamenti problema
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" Strufttrarer= = orpagiazore ziziaitae )
significaarispondere allél domande e

. Che cosa?

. Come?

- Quando?

- Dove?

- Per quanto tempo?

. Con quale sequenza?

Dott.ssa Mireya Moyano

- /




4 .
Definiziomezprog Dtdldaﬁtncmuco
» [nformazioneaneecessaria

autonomia / non autonomla (personali, sociali,
motorie)

. .comportamenti problema
. Interessi
. tipo di rinforzi
. abilita acquisite
. abitudini familiari
. uso di farmaci
terapie in atto
tipo di comunicazione
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Un curmncultinm appropriatoo

. Personalizzato
. Coerente
. Coordinato

. Prevedendo un ventaglio di opportunita di
Inclusione

. Richiede un cambiamento che superi gli
stremi :

oNon pu, stare iIin classebo
oDeve stare sempre

. Prevedere un percorso sociale, partendo dalla
valutazione delle abilita sociall
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L'incantrodra-dueiespertirti

- Erick Schopler definisce la collaborazione tra genitori e
operatori dell'educazione del bambino con Autismo come
l'incontro tra due esperti : gliioperatosilolsenao
delll edticazionezezdelllautismeninigenerate, ¢ genitort sonmho |
migliortiespertiideldororbamipinono.

- In pratica dando voce all'esperienza dei genitori che hanno
avuto successo nella gestione di vari comportamenti dei
propri figli, si cerca di collaborare collaborar con chi inizia
guesto percorso di vita. Lo scambio permette aver linee guida
chiave ed esempi positivi basati sulla realta della vita in
famiglia con un bambino difficile. E anche un prezioso
modello di "modificazione del comportamento con occhi,
cuore e cervello.
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Scuola
Struttuna-Eacilitante)te

. Sviluppare un progetto educativo che tenga
conto del diverso funzionamento di queste
alunni, delle loro abilita, interessi, e bisogni
specifici per migliorare il loro benessere.

» Nen dimentichiamocché dalloreserenitanita
diventeraddmosttala!
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4 Utilizzocdeld comunicazionee A

- EO0 mol to I mportante utili
sia verbale sia non verbale, sempre adeguata alle
capacita del bambino.

. Curare particolarmente la gestione dei momentiidii
transizionez

. Si cercando di attivare nel bambino una
iIntenzionalita alla comunicazione ed alla
rel azi one, nel mo bssibile e ¥2 0
seguendo lo sviluppoo t 1 p Ima @vwrando in
maniera specifica, con rigore e costanza, con il
supporto di tutte le figure affettive ed educative.
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Flessihbilitacorganizzativava

Orario dientrata - uscita- permanenza

- Educazione misurata sul |l 0i
guantita ma di qualita

Per | a sezione [/ | 01 stitu
- Formulare | 6 or ar | oinsgrendceir al e
orari o di freqguenza del |l 0GF

le discipline che offrono esperienze
concrete (laboratori attivita
specifica,arte, scienze)
- Pianificare attivita laboratoriali trasversali
per far incontrare, previo progetto mirato di
Il nseri ment o, | 6al unno <con
altre classi
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Flessibilitacdidatticaca

. Avviare le attivita didattiche di classe

non frontali: a coppia, piccoli gruppi

. Rispondere con priorita ai bisogni super

speciali sociali e di relazione

Accettare di accogliere |

di altra sezione/classe durante la propria
didattica per i1 ncent |
di abilit™2©a
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Flessibilita nel contenuti

. Cercare costantemente un punto di incontro

tra 1 bisogni -Contenuti programatico della
onormal i t”™ 0 e ¢gdwverditd |
Prevedere -sostenere momenti inclusivi in

altre sezioni per incrementare le abilita
espressive -motorie -manipolative, previo

. progetto mirato di inserimento
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La programmazione educativa

. Che cosa insegnare

Definizione operativa degli obiettivi sulla base
della valutazione condivisa

- Quando insegnare

Sessioni dedicate specifiche
Insegnamento incidentale sedute di attivita
(1:Vindipendente)

. Comeinsegnare

Tecniche e strategie di educazione strutturata
Strumenti di Comunicazione personalizzati

. Generalizzazione In classe.
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Programma individualizzatoo

In base ai dati (osservazione, valutazione)ottenuti

deve essere creato un programma educativo
iIndividualizzato volto a mantenere le abilita presenti in

e rendere opresenti 6 quell e

Il programma deve tener en considerazione aspetti dello
sviluppo psico- evolutivo, prevedendo attivita di
consapevolezza del proprio Sé

Programma da applicare viene in tutti i contesti
frequentati dall oalunno (
specializzato e spazi di tempo libero).
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Organizzanezlézattivita ta

AStrutturazione compiti: quando finiscono?
Andicazione verbale

ACampanella

AOrologi adattati

AClessidra

AOrganizzazione sinistra -destra




Strutttrazione degtispaziiz|




